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今月の
表紙

矢掛町と矢掛高校が包括協定、連携深める
6月19日、矢掛高校で「矢掛町と岡山県立矢掛高等学校との連携協力に関する包括
協定書調印式」が行われました。
まちづくり・地域活性化、人材育成、教育の魅力づくり推進などの分野で連携・協
力します。
※関連記事を5ページに掲載しています。

優しさの 70年
今までも これからも



おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます Congratulations

楢 崎 裕 志 氏

長年にわたり教育委員として地
方教育行政の重責を担い、教育
の振興に尽力された功績により
表彰されました。

全国市町村教育委員会連合会
功労者表彰

令和６年度

　令和６年度一般会計補正予算（第１号）で、計9200万円を追加し、予算総額は99億4200万円となりました。
主な内容は次のとおりです。

６月補正予算の主な事業

岡山県観光連盟観光物産事業
功労者表彰

物価高騰対応医療機関等支援事業
町内の医療機関・介護施設・障害福祉施設へ支援金を
支給 1364万円

伝統文化親子教室事業
文化庁の委託事業を活用し、和楽器の体験イベントおよ
び教室を実施（体験イベント：８月、教室および発表会：
９～10月予定）

※体験イベントについては、９ページをご覧ください。
500万円

渡辺武次郎氏の偉人マンガ　増刷
今年３月に完成した、矢掛町名誉町民
「渡辺武次郎」の偉人マンガの好評を
受け早くも増刷が決定 86万円
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佐 藤 公 志 氏

　令和６年８月31日をもって任期が満了する固定資産評価審査委員に、 小 野 弘 隆 氏が再任
されました。任期は３年です。

任期満了に伴う、委員の選任について

新型コロナワクチン接種委託料
10月から定期接種が開始となる新型コロナワクチン接
種に係る委託料
（対象：65歳以上および60～64歳で基礎疾患のある人等）

3990万円
がん患者アピアランスサポート助成事業
がん患者等の治療に伴う心理的負担の軽減、就労や社
会参加の促進を図るため、ウィッグや補助具等の購入に
対し助成

※事業について、詳しくは10ページをご覧ください。
30万円

排水機場能力検証調査
東三成、里山田排水機場の能力検証調査に、福万排水
機場を追加し、計３か所を本年度実施

600万円

お　　 の　  ひろ　 たか
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　ジャンルイジ・ベネデッティ駐日イタリア大使には、2年前より矢掛町のイタリア野菜をご試食いただ
いており、昨年９月には山岡町長がイタリア大使館を訪問して大使と面会しています。その後、大使から
の提案により、今回の参加が実現しました。
　当日は、ピザ生地に代わるヘルシーなピン
サ（注）のトッピング具材として、矢掛町産のア
スパラガス、ズッキーニ、玉ねぎを使用し、
６種類のピンサを提供。
　政界、経済、学術、報道など各界のイタリ
ア人、日本人などの関係者800名以上が参加
する中、大使をはじめ多くの人から「ピンサとのコラボレーションは、ピンサも矢掛町産野菜のどちらも
美味しくいただける」「野菜の味が濃くておいしい」といった声をいただきました。
　また、フェンネル、花ズッキーニ、カタローニャ、リゾット専用米等のイタリア野菜の展示も行い、矢
掛町イタリア野菜をPR。多くの人に足を止めていただくと同時に熱心に質問をいただき、地産地消、地域

創生などさまざまな観点から国産イタリア野菜へ
のニーズの高まりを実感しました。

（注）：ピンサとはイタリアの食品メーカー、ディマルコ社
が独自に考案した料理で、ヨーロッパを中心に人気を集
める、新しいスタイルのピザです。当日は、国内でイタ
リア食材を取り扱うジャパンソルト㈱の協力を得てピン
サを提供しました。

　6月 5日、イタリア大使館（東京都）で、イタリア共和国建国記念
日を祝う祝賀会が開催されました。町は大使から招待を受け、この
祝賀会に参加。矢掛町産イタリア野菜を来賓者に提供しPRしました。

イタリア大使館で
矢掛町イタリア野菜をPR

町産のイタリア野菜を撮影する大使

町産イタリア野菜を使ったピンサ

町産イタリア野菜をプレゼントされ笑顔の大使（写真中央）
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■問建設課　☎（82）1014

矢掛町 ×モンベルと、
アウトドア拠点施設整備で合意
　6月15日、町は国内有数のアウトドア総合ブランド、
株式会社モンベル（大阪府）とアウトドア環境創出拠
点施設を整備するための基本合意に達しました。
　整備するのは、モンベルの直営店・モンベルストア
で、令和８年春のオープンを目指します。自然体験活
動ができるだけでなく、物販や町のＰＲなど、地域活
性化の拠点施設となることが期待されます。モンベル
の直営店整備は、4月23日に行われた合併70周年記念
特別記念講演でも辰野会長が表明されました。自治体
が整備する直営店は中国地方では4か所目で、最大級
になる見込みです。
　合意書の締結式は町役場で開かれ、同社の辰野勇会
長は「アウトドアを通じて、地域の人が喜び、楽しん
でくれる施設を目指したい」と話し、山岡町長は「地
域活性化に効果が期待できる施設。移住や定住にも繋がれば」と話しました。

　町とモンベルは、令和 4 年 8 月に包括連携協定を締結。また、同社のグループ会社は町中心部の小田川河
川敷にオートキャンプ場等を整備する「かわまちづくり」で施設の指定管理候補者として参画しています。

・受診には、町が発行
する受診券、保険証、
が必要です。

受診料金は検査内容に
よって異なります。
くらしのカレンダー「保
健計画表」をご確認く
ださい。

■問税務課　☎（82）1030
町税等の納期限内納付をお願いします

■問やかげ文化センター　☎（82）2100、教育課生涯学習係　☎（82）1080
やかげ文化センターに施設予約システムを導入

●納期限内に町税等を納めるのが困難な場合は、
　早めにご相談ください
　地方税法では、督促状を発してから10日を経過して
も納税されないときには、滞納者の財産を差押えなけ
ればならないと規定されています。
　やむを得ない事情等により、納期限内納付が困難な
場合は、放置せず早めに相談しましょう。

●利用者登録の手順

①ＱＲコードを読み取り、必要事項を入力。

②入力完了後、登録したメールアドレス宛に自動メールが届くので、
メール上のＵＲＬから登録を完了させる。
※メール受信制限を設定されている人は「yakage-yoyaku@p-kashikan
.jp」からのメールが受信できるようにしておいてください。

③使用日の14日前までに文化センター事務所に本人確認ができるもの
（運転免許証、マイナンバーカード）を持参。職員が確認後、利用
者登録が完了となります。利用者登録完了後、施設予約が可能にな
ります。
※団体の場合は代表者名で登録してください。本人確認の際に代表者
以外の人が来られる場合は委任状（任意）を持参してください。
※ホール利用については、打ち合わせ等が必要なため、直接お問い合
わせください。

　日頃から、町税等の納期限内納付にご協力いただき、ありがとうございます。
　皆さんに納めていただく町税等は、町民サービスの向上を図るまちづくりのために使われ、暮らしを支えてい
ます。そのため、納期限内に納付をしなかった場合、納付している多くの人との公平性を保つため、滞納処分を
行うこととなります。

　利用者の皆さんの利便性向上を目的に、7月1日からインターネットを使
って、やかげ文化センターの施設予約ができるようになりました。（キャッ
シュレス決済についても順次対応予定）

督促状の送付・納付催告
延滞金の加算•納期限から20日以内に督促状が発

送されます。
•納付がない場合は催告書の送付や
訪問による納付催告を行います。

納付までの期間に応じ、年
14.6％が加算されます。

滞納処分
（差押え）

税等を滞納し、督促・
催告によっても納付
されない場合は、財
産を調査した後、滞
納処分を行い滞納町
税等に充てます。

●町税等の口座振替不能が続いた場合…
　町税等の納付期間の確保や事務の効率化を目的に、
口座振替処理が 3 回連続でできなかった場合は、納付
方法を「口座振替」から「納付書払」へ変更します。
　再度、「口座振替」を希望される場合は、金融機関
へ口座振替依頼書を提出してください。

町と矢掛高校が包括協定、
地域活性化と高校の魅力化推進目指す

町と矢掛高校が包括協定、
地域活性化と高校の魅力化推進目指す

　6月19日、町は矢掛高校と連携協力に関する包括協定を
結び、調印式が矢掛高校で行われました。
　両者はこれまでも、より魅力ある地域を目指し、生徒が
まちづくりに参画したり、町が矢掛高校魅力化推進事業に
取り組んだりと、幅広い分野で連携をしてきました。
　高月校長は「今後も町の人との交流を通じて、地域の課
題解決に取り組みたい。その成功体験が、生徒たちの成長
に繋がる」と話し、山岡町長は「矢掛高校は町に欠かせな
い存在。高校の充実が町の魅力やまちづくりの支えになっ
ている」と話しました。
　この日は、立会人に浅野議長、また生徒会役員が出席し、
同校との協力関係を一層深め、教育や地域振興を一体とな
って推進するため協定を結びました。

町のサポート
～矢高生の成長は町の魅力化に繋がっています～
　地域と高校が一体となって、成長することができ
るように、町では「矢掛高校魅力化推進事業」に取
り組んでいます。
　サポートの一部を紹介します。
　詳しくは、町ホームページを
ご覧ください。

　＜①、②のサポートから１つを選択＞
①制服費サポート
　上限金額：4万円（在学中１回まで）
②タブレット端末費
　上限金額：4万円（在学中１回まで）
　＜③、④のサポートから１つを選択＞
③通学費サポート　上限金額：8万円（年間）
④通塾費サポート　上限金額：2万円（年間）

選択型サポート
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８月６日㈫から、集団けんしんを実施します（要予約）
■問健康推進課健康業務係・健康庶務係　☎（82）1013

　けんしん希望者の皆さんには、7月上旬に必要書類（オレンジ色の封筒）を郵送しています。
　今年度は新たな取り組みとして、より多くの皆さんに健診を受診していただくために、特定健診、後期高齢者健診、
40歳前健診受診料金を無償化しました。年に１度の健診を受診し、病気の早期発見・早期治療につなげましょう。

●けんしんの予約について
　健診（検診）には受診券が必要です。必ず、けんしん案内の中に受
診券が入っているかの確認をお願いします。
　８月の集団けんしんでは、次の４種類の『健診（検診）』を同時に実
施します。特定健診、後期高齢者健診、40歳前健診、胃がん検診は予
約制となりますので、ご予約がまだの人は予約をお願いします。

子宮頸がんキャッチアップ接種、無料期間は令和７年３月まで
■問健康推進課健康業務係　☎（82）1013

予約方法
・電話　健康推進課　☎（82）1013
・役場窓口　健康推進課
・インターネット

特定健診

•対象者　40～ 74歳の矢掛町国民健康保険に加入し
ている人

　身体のだるさ、運動不足が気になっていませんか？日
本人の死亡者数の約6割を占めている「生活習慣病」は、
気がつかないうちに進みます。ぜひ、 「けんしん」を受
けて、健康状態を把握しましょう。

後期高齢者健診

•対象者　75歳以上の人
　年だから…、と放っておかないでください。高齢にな
るほど、病気だけでなく、心身の衰えにより、生活に
不自由が生じがちです。持病などで通院中の人も健診
を受ける必要があります。ぜひ、この機会に健診を受
けましょう。

40歳前健診

•対象者　35～ 39歳の矢掛町国民健康
保険に加入している人

　まだ若いから大丈夫…、と体の悲鳴を
無視して、毎日頑張りすぎていませんか？
ぜひ、この機会に健診を受けましょう。

がん検診

　日本人では、2人に1人はがんにかかり、3人に1人
ががんで亡くなっています。しかし、早期発見であれば
治せる可能性が高く、早期であればあるほど身体的負
担や経済的・時間的負担が軽いと考えられます。がん
になる前の病変やがんの早期発見のために年 1 回のが
ん検診を受けましょう。

　20 代・30 代の若い世代で子宮頸がんが急増しています。自覚症状はほとんどなく、気づいたときには病気が進行
しているケースもあります。子宮頸がんは、ワクチン（一次予防）と検診（二次予防）の両輪で予防することが出来ます。

●対象者　次の 2つを満たす人
•1997年４月２日～2008年４月１日生まれの女性
•過去にHPVワクチンの接種を合計３回受けていない
こと

●期　間
　令和 7年 3月までが無料での接種期間
　※接種完了までは、3回の接種が必要です。
　（決められた間隔をあけることから、半年間かかり
ます。）
　※９月までに 1 回目の接種を終了しておくことをお
勧めします。

子宮頸がんとは
•日本では毎年、約 1.1 万人の女性が子宮頸がんに
かかり、約 2,900人が亡くなっています。
•若い年齢層で発症する割合が高いがんです。患者
は20代から増え始めて、30代までにがんの治療で
子宮を失ってしまう人も、年間約1,000人います。

予防接種（キャッチアップ接種）
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■問こどもみらい課子育て支援係　☎（82）1060
子育て支援サポーター養成講座、受講生を募集します

　町では、シルバー人材センターに登録し、新たに子育て支援サポーターとして活動する人に対し、全５回の講
座を実施します。受講希望の人は、役場こどもみらい課へ申し込みをお願いします。
　子どもが好きな人・子育て支援に関心のある人のご参加をお待ちしています！

●日　程　９月５日㈭、12日㈭、26日㈭、10月２日㈬、９日㈬
●時　間　午前10時～正午
●場　所　町農村環境改善センター　多目的ホール
●内　容　子育てについての講座、助産師さんからのお話、

子育てに関する体験、子どもへの接し方等
●対　象　原則５回全てに出席可能な人
　　　　　受講後、矢掛町シルバー人材センター会員とし

て活動が可能な60歳以上の町民
●定　員　20名程度
●申込締切　８月15日㈭　午後5時
　　　　　　（定員に達した場合は参加申込を締切ります。）

　　　子育て支援サポーターとは…？
矢掛町シルバー人材センターへ登録し、子育
て家庭や妊婦さんへの支援（食事作り・掃除・
子守り・話し相手など）を行います。
活動後、１時間 1,090円が報酬としてサポー
ターさんへ支払われます。
※シルバー人材センターへの年会費1,000円
が必要です。

こども家庭センターを
　　　　　　ご利用ください！

■問こどもみらい課子育て支援係　☎（82）1060

　こども家庭センターは、妊娠・出産・育児に関する総合窓口です。
　産前、産後、子育てのこと、虐待やヤングケアラーなどさまざまな相談に対応できるよう専門の職員（保
健師、社会福祉士）が常駐しています。

初めての妊娠で
不安だな

赤ちゃんが泣いて
ばかり…
どうしよう　

子どもの発達が
気になる

これって
しつけ？虐待？

　令和６年４月から、役場こどもみらい
課内にこども家庭センターを設置してい
ます！
　子育てに関する相談の他、児童手当な
どの給付やこども園・保育園・子育て支
援センターの運営など、子どもに関する
さまざまな業務を行っています。

上記のようなときは、
ぜひ、こども家庭センターに

相談してください！
子どもの皆さんからの
相談も受け付けています！

困っている事・心配な事はありませんか…？

矢掛町の
子どもたちの未来が
みんな幸せで
ありますように…

（前列左から）藤永統括支援員、楠木センター長、川上保健師、
松本母子保健コーディネーター、中元保健師、浅尾児童相談員、
長代主任社会福祉士、原田主任社会福祉士

こ ど
ま ん な か

や か げ
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●募集部門
　詩、短歌、俳句、川柳、随筆・童話（18歳以下の部
は作文）、 矢掛（題指定 「やかげ町70年～私のふるさと」
原稿用紙 2枚以内　形式自由）
※各部門において「一般の部」、「18歳以下の部」に分
けて選考します。
●応募資格
　町内に在住・在勤・在学する人、矢掛町にゆかりの
ある人

箏
尺　八

Information
まちからの

お知らせ

合併70周年記念事業 矢掛町民運動会を開催します
■問Ｂ＆Ｇ海洋センター　☎（83）1100

　町教育委員会では、矢掛町合併 70周年を記念する大会として「生涯スポーツ社会の実現」を目指すことを目的に、 
「矢掛町合併 70周年記念　矢掛町民運動会」を開催します。
　当日は、子どもから高齢者まで白熱必至の多数の競技プログラムや、豪華景品が当たるタイムスペシャル抽選会も
あります。皆さんのご来場をお待ちしています。
●と　　き　９月15日㈰　午後３時～８時　少雨決行
　　　　　　（雨天順延日：9月16日（月・祝））

●と こ ろ　矢掛町総合運動公園　多目的グラウンド

※競技プログラムへの参加は、町内各団体から選出され
た選手が出場します。当日参加はできません。
※当日のプログラム等は広報やかげ８月号でお知らせし
ます。

●募集出店数　７店舗
　※町内団体を優先、申込多数の場合は抽選とします。
●申込締切　８月２日㈮　午後５時まで
●申込方法　任意様式にて「団体名・代表者名・所在地・

連絡先・出店内容」を届出。
　　　　　　※アルコール類の販売はできません。
●申 込 先　町Ｂ＆Ｇ海洋センター

出店団体募集

やかげ音楽祭　出演団体募集  ～つどい　奏で♪　響きあおう～
合併70周年記念事業

■問教育委員会教育課　☎（82）1080
　町教育委員会では、町内音楽団体の皆さんの演奏により、心をつなぎ、交流を深める音楽祭を計画しています。
　出演を希望される団体は下記のとおりご応募ください。
●と　　き　12月８日㈰　午後１時 30分～４時
●と こ ろ　やかげ文化センター　ホール
●内　　容　出演団体による演奏発表・合唱発表
　※舞台転換および入退出時間を含め１団体15分程度
●応募方法　募集期間　～８月30日㈮
　「やかげ音楽祭　出演団体応募票」にご記入の上、町
教育委員会にお申し込みください。
　なお、発表時間の都合上、応募多数の場合は、主催者
による選考とさせていただきます。

●募集要件
•町内を拠点に活動している町内団体
　※カラオケは除く。
•生音による演奏や合唱であること
•企画実行委員会に１～２人程度出席できる団体
•前日準備、当日運営（受付や舞台転換等）にスタッ
フとして従事できる団体

■問教育課生涯学習係　☎（82）1080

↑応募票は
コチラから

「やかげ未来まちづくりフォーラム」の開催について
合併70周年記念事業

■問教育課生涯学習係　☎（82）1080
　「持続可能な矢掛町」を目指し、若者たちからの提案や意見を発表するフォーラムを開催します。今後、大人も子ど
もも関係なく「まちづくり」について考え、意見を発信することが大切になってきます。未来を担う若者の提言にぜひ
ご注目ください。
●と　　き　7 月31日㈬　午前10時～正午
●と こ ろ　やかげ文化センター　ホール
●コーディネーター
　岡山大学
　研究・イノベーション
　共創機構
　　岩淵　泰 准教授

●内　　容
■１部
　矢掛中学校、矢掛高校生徒による提案発表（全４組）
■２部
　①岩淵准教授の基調講演
　②パネルディスカッション
　　「私の考える10年後の矢掛町」
　•コーディネーター　　岩淵准教授
　•コメンテーター　　　山岡町長、山部教育長
　•パネリスト　　　　　矢掛中学校、矢掛高校生徒

■問教育委員会教育課　☎（82）1080
　伝統文化にふれる体験イベントをやかげ文化センターで行います。みて・きいて・ふれて、伝統文化を体験してみ
ませんか。プロの演奏家、舞踊家が教えてくださいます。
●と　き　次のⒶ～Ⓓを選んで参加できます。
　　　　　８月17日㈯　Ⓐ午前９時～正午
　　　　　　　　　　　 Ⓑ午後１時～４時
　　　　　８月18日㈰　Ⓒ午前９時～正午
　　　　　　　　　　　 Ⓓ午後１時～４時
●ところ　やかげ文化センター　ホール
●対　象　小学生～高校生、大人
　　　　　※就学前のお子さんも親子で体験できます。
●内　容　筝、三味線、琵琶、尺八、篠笛、お囃子（小鼓・

締太鼓）、日本舞踊、歌舞伎衣装体験

●申込方法
　⑴次のQRコードを読み取ってください。

　⑵電話申し込み　文化センター　☎（82）2100
　※次の事項をお知らせください。
　①参加者名（保護者名）、  ②住所、  ③電話番号
　④学年（年齢）、  ⑤希望日程（Ⓐ～Ⓓ）
　⑥歌舞伎衣装体験有無、  ⑦（⑥で有の場合）身長
　⑧メールアドレス
●申込締切　８月 14日㈬　各回、定員150人
　　　　　　※歌舞伎衣装体験のみ８月９日㈮各回先着12人

みて・きいて・ふれて・やってみよう伝統文化体験 in 矢掛町

スタンプラリー片手に、いろいろな伝統文化をめぐろう

三味線 琵　琶 小鼓・締太鼓
歌舞伎衣装着付

篠　笛
日本舞踊

第8回おかやま矢掛本陣文学賞　作品募集
合併70周年記念事業

←募集要項は
コチラから

●表　　彰　各部門ごとに本陣賞 1人、佳作若干名
　　　　　　（本陣賞・佳作者には賞状と賞品を贈呈）
●応募締切　8 月30日㈮
　　　　　　※当日消印有効
　　　　　　（持参の場合は
　　　　　　 午後５時まで）
●発　　表　12月中旬
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　　　　　　※歌舞伎衣装体験のみ８月９日㈮各回先着12人

みて・きいて・ふれて・やってみよう伝統文化体験 in 矢掛町

スタンプラリー片手に、いろいろな伝統文化をめぐろう

三味線 琵　琶 小鼓・締太鼓
歌舞伎衣装着付

篠　笛
日本舞踊

第8回おかやま矢掛本陣文学賞　作品募集
合併70周年記念事業

←募集要項は
コチラから

●表　　彰　各部門ごとに本陣賞 1人、佳作若干名
　　　　　　（本陣賞・佳作者には賞状と賞品を贈呈）
●応募締切　8 月30日㈮
　　　　　　※当日消印有効
　　　　　　（持参の場合は
　　　　　　 午後５時まで）
●発　　表　12月中旬

9 令和６年７月号



Information
まちからの

お知らせ

【令和 6・7年度】後期高齢者医療保険料率が決まりました
■問税務課住民税係　☎（82）1030、岡山県後期高齢者医療広域連合　☎086（245）0090

●後期高齢者医療保険料の概要
　後期高齢者医療制度は、医療に係る費用の内、被保険者が医療機関で支払う窓口負担を除いた部分の約５割を
国・県・市町村の公費、約４割を75歳未満の人からの支援金、残りの１割を後期高齢者の保険料で賄う仕組みです。
　保険料率は、都道府県単位で計算され、全国一斉に２年ごとに見直しされます。
●後期高齢者医療保険料の見直しについて
　この度の保険料率見直しに当たっては、現役世代の負担上昇をできるだけ抑え、全世代型社会保障を推進する
国の制度改正が大きく影響し、岡山県後期高齢者医療広域連合が保有する基金等を充当したものの、　均等割額、
所得割率ともにやむを得ず増額の改定をお願いすることとなりました。保険制度の安定的な維持・運営のため、
ご理解をお願いします。

８０２０達成者を募集しています
■問健康推進課健康庶務係・健康業務係　☎（82）1013

後期高齢者医療　保険証の更新
■問健康推進課健康庶務係　☎（82）1013　有線 0571

●被保険者証の更新
　現在お持ちの被保険者証（クリーム色）の有効期限は令和 6年7月31日です。
　新しい保険証は、7 月下旬に送付します。内容をご確認の上、8 月以降に医療機
関などで受診される際には、必ず新しい保険証を窓口に提示してください。
●一部負担金の割合の見直し
　医療機関などの窓口で支払う一部負担金の割合
は、所得区分に応じて決まります。所得区分は前
年（令和5年中）の所得により毎年判定するため、
割合が変更になる場合があります。

■問岡山県後期高齢者医療広域連合　☎086（245）0090

国民健康保険　保険証の更新
■問健康推進課健康庶務係　☎（82）1013　有線 0571

●対 象 者　次の⑴～⑷をすべて満たす人
⑴町内に居住し住民登録のある人
⑵昭和19年10月 5日以前に生まれた人
⑶歯が20本以上ある人　※親知らずは対象外
⑷これまでに8020達成者表彰をされたことのない人
●提出締切　10月４日㈮　午後 5時まで

均等割額が改定されます
　令和４・５年度

均等割額　47,500円 ▶ 50,200円
令和 6・7年度

所得割額が改定されます
　令和４・５年度
所得割率　9.50% ▶ 10.49%

令和 6・7年度

●一人当たりの年間保険料額の決め方

※１ 令和６年度の所得割率は激変緩和措置により、賦課のもととなる所得金額が58万円以下の人は9.76%となります。
※２ 令和６年度の賦課限度額は激変緩和措置により、令和６年３月31日時点で75歳以上の人等は73万円となります。
※３ 賦課のもととなる所得金額とは、前年の総所得金額等から、地方税法に定める基礎控除額（合計所得金額が 2,400

万円以下の場合は 43万円）を控除した額です（雑損失の繰越控除は控除しません）。

1 年間の保険料
（限度額 80万円）

均等割額

50,200円＝
所得割額

（賦課のもととなる所得金額）
×10.49％（所得割率）

＋

●申込方法
　町内のかかりつけの歯科医院を受診し、歯の状況確
認後、「8020達成者表彰推薦調書」を書いてもらう。
※町内にかかりつけの歯科医院が無い場合等は、別途
手続きが必要になるので、お問い合わせください。
●提 出 先　健康推進課

※新しい保険証は緑色です。

一部負担金の割合
•現役並み所得者 ３割
•一般Ⅱ ２割
•一般Ⅰ、低所得者Ⅰ、Ⅱ １割

　現在お持ちの被保険者証（保険証）の有効期限は令和6年7月31日です。
　新しい保険証は、7 月下旬に送付します。内容をご確認の上、8 月以降
に医療機関などで受診される際には、必ず新しい保険証を窓口に提示して
ください。
　今回は国からの要請により、「マイナンバーの加入者情報等（個人番号
の下４桁）」を記載して送付します。

国民健康保険・後期高齢者医療　保険証の発行が終了します
■問健康推進課健康庶務係　☎（82）1013　有線 0571

①法令改正により、令和６年12月２日から現行の被保険者証は廃止となります。
②保険証利用登録がされたマイナンバーカード（以下「マイナ保険
証」）をご利用ください。

③令和６年８月１日から使用する保険証の有効期限は令和７年７月
31日まで引き続き使用可能です。

④令和６年12月２日以降、マイナ保険証を保有していない人には、
お手元の保険証が使えなくなる前に、申請いただくことなく「資
格確認書」が交付され、引き続き医療を受けることができます。

Health  Calendar　AugustHealth  Calendar　August

※事前に連絡をしてから受診してください。

11日㈰ ☎(82)３０７０おぐら整形外科医院
12日㈪/㈷ ☎(82)１３２６矢　掛　病　院
18日㈰ ☎(82)０２０２山　縣　医　院
25日㈰ ☎(82)３１１３筒　井　医　院

  4日㈰ ☎(82)１３２６矢　掛　病　院

休日当番医
と　　き 病　　　院　　　名

8月の健康カレンダー

時間・会場と　き 内　　　容
健康・子育て・こころ

受付：午前９時3０分～10 時３０分
会場：老人福祉センター21日㈬

休日当番医を
確認できます

育児相談

受付：午後１時１５分～
会場：農村環境改善センター7日㈬

3歳児健康診査
※対象者には事前に案内を
　送付します。

※３

※１

※２

がん患者アピアランスサポート事業の開始について
■問健康推進課健康業務係　☎（82）1013

●対 象 者　次の⑴～⑷をすべて満たす人
⑴申請日に矢掛町に住所を有する人
⑵がんと診断されがん治療を現在受けている人または
受けた人

⑶本人および同一世帯に属する人に町税等の滞納がな
いこと

⑷今までに同様の助成を受けていないこと

●対象品目
　•ウィッグ等
　•補助具等
●助 成 額
　購入費の１／２
　※それぞれ上限３万円。
　※助成回数はそれぞれ１回に限る。
　※令和６年４月１日以降に購入したものが対象。

見本

見本

↑詳しくは町ホームページ
をご覧ください

10令和６年７月号



Information
まちからの

お知らせ

【令和 6・7年度】後期高齢者医療保険料率が決まりました
■問税務課住民税係　☎（82）1030、岡山県後期高齢者医療広域連合　☎086（245）0090
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国・県・市町村の公費、約４割を75歳未満の人からの支援金、残りの１割を後期高齢者の保険料で賄う仕組みです。
　保険料率は、都道府県単位で計算され、全国一斉に２年ごとに見直しされます。
●後期高齢者医療保険料の見直しについて
　この度の保険料率見直しに当たっては、現役世代の負担上昇をできるだけ抑え、全世代型社会保障を推進する
国の制度改正が大きく影響し、岡山県後期高齢者医療広域連合が保有する基金等を充当したものの、　均等割額、
所得割率ともにやむを得ず増額の改定をお願いすることとなりました。保険制度の安定的な維持・運営のため、
ご理解をお願いします。

８０２０達成者を募集しています
■問健康推進課健康庶務係・健康業務係　☎（82）1013

後期高齢者医療　保険証の更新
■問健康推進課健康庶務係　☎（82）1013　有線 0571

●被保険者証の更新
　現在お持ちの被保険者証（クリーム色）の有効期限は令和 6年7月31日です。
　新しい保険証は、7 月下旬に送付します。内容をご確認の上、8 月以降に医療機
関などで受診される際には、必ず新しい保険証を窓口に提示してください。
●一部負担金の割合の見直し
　医療機関などの窓口で支払う一部負担金の割合
は、所得区分に応じて決まります。所得区分は前
年（令和5年中）の所得により毎年判定するため、
割合が変更になる場合があります。

■問岡山県後期高齢者医療広域連合　☎086（245）0090

国民健康保険　保険証の更新
■問健康推進課健康庶務係　☎（82）1013　有線 0571

●対 象 者　次の⑴～⑷をすべて満たす人
⑴町内に居住し住民登録のある人
⑵昭和19年10月 5日以前に生まれた人
⑶歯が20本以上ある人　※親知らずは対象外
⑷これまでに8020達成者表彰をされたことのない人
●提出締切　10月４日㈮　午後 5時まで

均等割額が改定されます
　令和４・５年度

均等割額　47,500円 ▶ 50,200円
令和 6・7年度

所得割額が改定されます
　令和４・５年度
所得割率　9.50% ▶ 10.49%

令和 6・7年度

●一人当たりの年間保険料額の決め方

※１ 令和６年度の所得割率は激変緩和措置により、賦課のもととなる所得金額が58万円以下の人は9.76%となります。
※２ 令和６年度の賦課限度額は激変緩和措置により、令和６年３月31日時点で75歳以上の人等は73万円となります。
※３ 賦課のもととなる所得金額とは、前年の総所得金額等から、地方税法に定める基礎控除額（合計所得金額が 2,400

万円以下の場合は 43万円）を控除した額です（雑損失の繰越控除は控除しません）。

1 年間の保険料
（限度額 80万円）

均等割額

50,200円＝
所得割額

（賦課のもととなる所得金額）
×10.49％（所得割率）
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●申込方法
　町内のかかりつけの歯科医院を受診し、歯の状況確
認後、「8020達成者表彰推薦調書」を書いてもらう。
※町内にかかりつけの歯科医院が無い場合等は、別途
手続きが必要になるので、お問い合わせください。

●提 出 先　健康推進課
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一部負担金の割合
•現役並み所得者 ３割
•一般Ⅱ ２割
•一般Ⅰ、低所得者Ⅰ、Ⅱ １割

　現在お持ちの被保険者証（保険証）の有効期限は令和6年7月31日です。
　新しい保険証は、7 月下旬に送付します。内容をご確認の上、8 月以降
に医療機関などで受診される際には、必ず新しい保険証を窓口に提示して
ください。
　今回は国からの要請により、「マイナンバーの加入者情報等（個人番号
の下４桁）」を記載して送付します。

国民健康保険・後期高齢者医療　保険証の発行が終了します
■問健康推進課健康庶務係　☎（82）1013　有線 0571

①法令改正により、令和６年12月２日から現行の被保険者証は廃止となります。
②保険証利用登録がされたマイナンバーカード（以下「マイナ保険
証」）をご利用ください。
③令和６年８月１日から使用する保険証の有効期限は令和７年７月
31日まで引き続き使用可能です。
④令和６年12月２日以降、マイナ保険証を保有していない人には、
お手元の保険証が使えなくなる前に、申請いただくことなく「資
格確認書」が交付され、引き続き医療を受けることができます。
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※事前に連絡をしてから受診してください。
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受付：午後１時１５分～
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3歳児健康診査
※対象者には事前に案内を
　送付します。
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がん患者アピアランスサポート事業の開始について
■問健康推進課健康業務係　☎（82）1013

●対 象 者　次の⑴～⑷をすべて満たす人
⑴申請日に矢掛町に住所を有する人
⑵がんと診断されがん治療を現在受けている人または
受けた人

⑶本人および同一世帯に属する人に町税等の滞納がな
いこと

⑷今までに同様の助成を受けていないこと

●対象品目
　•ウィッグ等
　•補助具等
●助 成 額
　購入費の１／２
　※それぞれ上限３万円。
　※助成回数はそれぞれ１回に限る。
　※令和６年４月１日以降に購入したものが対象。

見本
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↑詳しくは町ホームページ
をご覧ください
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会計年度任用職員

令和７年４月１日採用　矢掛町職員採用試験 　町では、幅広い分野の業務を行うため、さまざまな立場の人と円滑な人間関係を構築
でき、かつ目標の実現に向けて主体的に考え行動できる人を求めています。
　変化を恐れず、積極的に新しいことに挑戦していく力、新たな流れが必要です。
　矢掛町をより良くしたいという熱い思いを持った人を募集します。
　受験希望者は、指定様式の受験申込書に必要書類を添えて、総務防災課へお申し込み
ください。

■問総務防災課人事給与係　☎（82）1010　有線 0522

・採用試験は人物重視
・Uターン枠の採用も実施

■ 募集職種および資格

職　　種

一  般 事 務 職

受　　験　　資　　格

若 干 名

採用予定人数

（大学卒）
平成７年4月 2日以降生まれで、学校教育法による大学（短
期大学を除く）を卒業した人または令和６年度末までに卒業
見込みの人

（高校卒）
平成 10 年 4 月 2 日以降生まれで、学校教育法による高等学
校を卒業した人または令和６年度末までに卒業見込みの人

一 般 事 務 職
（Ｕターン枠）

次に掲げるすべての要件に該当する人
⑴ 本人または配偶者が出生時点において、矢掛町に住所を有
していた人または矢掛町に3年以上住所を有していた人
⑵ 令和６年６月１日時点において、矢掛町外に住所を有して
いる人
⑶ 学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業した人
⑷ 平成元年４月２日以降に生まれた人
⑸ 民間企業や公的機関における職務経験が３年以上ある人
⑹ 採用された場合、矢掛町に転入する意思のある人

職　　種

土 木 技 術 職

受　　験　　資　　格

若 干 名

採用予定人数

昭和59 年４月２日以降生まれで、下記⑴～⑶の条件のいずれ
かを満たす人。
⑴ 学校教育法に基づく高等学校卒業以上の学歴を有し、土木
に関する専門課程を履修した人※令和６年度末までに卒業見
込みの人を含む。
⑵ 民間企業等において、土木関係の設計・施工管理等の職務
経験（※）が申込時点で３年以上ある人
⑶ 土木施工管理技士（１級・２級）・技術士・測量士のいず
れかの資格を有している人
※職務経験は、雇用形態にかかわらず、一つの企業等に１週
間当たり30 時間以上の勤務をしていることを要件とし、同一
の企業等で１年以上継続して勤務していた期間が該当します。

申込期間

１次試験

２次試験

～８月23日㈮
※第１次試験は２日間あります。

１日目 ９月22日㈰ ・試験科目 【一般事務】教養試験、事務・性格適性検査、作文
※Uターン枠は教養試験を免除。
【土木技術】教養試験、専門（土木）試験、事務・性格適性検査

・試験会場 矢掛町役場

２日目 ９月24日㈫～９月27日㈮
・試験科目 個人面接 ・試験会場 矢掛町役場またはオンライン

10月19日㈯ ※第1次試験合格者のみに通知します。

・試験科目 個人面接 ・試験会場 矢掛町役場

先輩職員からのメッセージ

随時募集 正　職　員

看護師（１人） 当直員（１人）
•資　格　資格不問
•勤務先　矢掛町役場

会計年度任用職員

新しいことに挑戦する
熱い思いをもった職員を大募集！

上下水道課上水道工務係　　中 川 貴 博
　私は民間企業を経験し、矢掛町役場に就職しまし
た。役場の業務は、町民の皆さんの生活にとても近
く、現在の部署では、安心安全な水道水を配るため
の水道工事や施設の維持管理を担当しています。
　自分で設計や監理を行った施設が皆さんの日常を
支えているという大切な仕事に誇りとやりがいを感
じています。
　どんな課題と直面しても、上司、仲間が支え、チャ
レンジさせてくれる職場の雰囲気に感謝しています。

財政課財政係　　安 藤 百 代
　私はふるさと納税の担当をしています。ふるさと
納税を通じて「矢掛町」を全国に発信できることに
やりがいを感じています。集まった寄附金は町の貴
重な財源になるため、さらに多くの人に応援しても
らえるように試行錯誤しています。
　役場の業務は多岐にわたり、全てがまちづくりに
繋がっています。職員一人ひとりが、まちづくりの
一翼を担うことができる職場です。みなさんと一緒
に働けることを楽しみにしています。

保 育 士 申込期限：８月 30日㈮まで
試 験 日：９月 20日㈮午後予定
受験資格：保育士資格または幼稚園教諭免許を取得している人
　　　　　※令和６年度末までに取得見込みの人を含む。

令和７年４月１日採用
•資　格　昭和60年 4月 2日以降に生まれた人
　　　　　看護師免許を取得している人
　　　　　夜間勤務が可能な人
•勤務先　矢掛病院、たかつま荘のいずれか
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会計年度任用職員

令和７年４月１日採用　矢掛町職員採用試験 　町では、幅広い分野の業務を行うため、さまざまな立場の人と円滑な人間関係を構築
でき、かつ目標の実現に向けて主体的に考え行動できる人を求めています。
　変化を恐れず、積極的に新しいことに挑戦していく力、新たな流れが必要です。
　矢掛町をより良くしたいという熱い思いを持った人を募集します。
　受験希望者は、指定様式の受験申込書に必要書類を添えて、総務防災課へお申し込み
ください。

■問総務防災課人事給与係　☎（82）1010　有線 0522

・採用試験は人物重視
・Uターン枠の採用も実施

■ 募集職種および資格

職　　種

一  般 事 務 職

受　　験　　資　　格

若 干 名

採用予定人数

（大学卒）
平成７年4月 2日以降生まれで、学校教育法による大学（短
期大学を除く）を卒業した人または令和６年度末までに卒業
見込みの人

（高校卒）
平成 10 年 4 月 2 日以降生まれで、学校教育法による高等学
校を卒業した人または令和６年度末までに卒業見込みの人

一 般 事 務 職
（Ｕターン枠）

次に掲げるすべての要件に該当する人
⑴ 本人または配偶者が出生時点において、矢掛町に住所を有
していた人または矢掛町に3年以上住所を有していた人
⑵ 令和６年６月１日時点において、矢掛町外に住所を有して
いる人
⑶ 学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業した人
⑷ 平成元年４月２日以降に生まれた人
⑸ 民間企業や公的機関における職務経験が３年以上ある人
⑹ 採用された場合、矢掛町に転入する意思のある人

職　　種

土 木 技 術 職

受　　験　　資　　格

若 干 名

採用予定人数

昭和59 年４月２日以降生まれで、下記⑴～⑶の条件のいずれ
かを満たす人。
⑴ 学校教育法に基づく高等学校卒業以上の学歴を有し、土木
に関する専門課程を履修した人※令和６年度末までに卒業見
込みの人を含む。
⑵ 民間企業等において、土木関係の設計・施工管理等の職務
経験（※）が申込時点で３年以上ある人
⑶ 土木施工管理技士（１級・２級）・技術士・測量士のいず
れかの資格を有している人
※職務経験は、雇用形態にかかわらず、一つの企業等に１週
間当たり30 時間以上の勤務をしていることを要件とし、同一
の企業等で１年以上継続して勤務していた期間が該当します。

申込期間

１次試験

２次試験

～８月23日㈮
※第１次試験は２日間あります。

１日目 ９月22日㈰ ・試験科目 【一般事務】教養試験、事務・性格適性検査、作文
※Uターン枠は教養試験を免除。
【土木技術】教養試験、専門（土木）試験、事務・性格適性検査

・試験会場 矢掛町役場

２日目 ９月24日㈫～９月27日㈮
・試験科目 個人面接 ・試験会場 矢掛町役場またはオンライン

10月19日㈯ ※第1次試験合格者のみに通知します。

・試験科目 個人面接 ・試験会場 矢掛町役場

先輩職員からのメッセージ

随時募集 正　職　員

看護師（１人） 当直員（１人）
•資　格　資格不問
•勤務先　矢掛町役場

会計年度任用職員

新しいことに挑戦する
熱い思いをもった職員を大募集！

上下水道課上水道工務係　　中 川 貴 博
　私は民間企業を経験し、矢掛町役場に就職しまし
た。役場の業務は、町民の皆さんの生活にとても近
く、現在の部署では、安心安全な水道水を配るため
の水道工事や施設の維持管理を担当しています。
　自分で設計や監理を行った施設が皆さんの日常を
支えているという大切な仕事に誇りとやりがいを感
じています。
　どんな課題と直面しても、上司、仲間が支え、チャ
レンジさせてくれる職場の雰囲気に感謝しています。

財政課財政係　　安 藤 百 代
　私はふるさと納税の担当をしています。ふるさと
納税を通じて「矢掛町」を全国に発信できることに
やりがいを感じています。集まった寄附金は町の貴
重な財源になるため、さらに多くの人に応援しても
らえるように試行錯誤しています。
　役場の業務は多岐にわたり、全てがまちづくりに
繋がっています。職員一人ひとりが、まちづくりの
一翼を担うことができる職場です。みなさんと一緒
に働けることを楽しみにしています。

保 育 士 申込期限：８月 30日㈮まで
試 験 日：９月 20日㈮午後予定
受験資格：保育士資格または幼稚園教諭免許を取得している人
　　　　　※令和６年度末までに取得見込みの人を含む。

令和７年４月１日採用
•資　格　昭和60年 4月 2日以降に生まれた人
　　　　　看護師免許を取得している人
　　　　　夜間勤務が可能な人
•勤務先　矢掛病院、たかつま荘のいずれか
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　第 39 回日本クラブユー
スサッカー選手権（U-15）
大会中国地区予選（6/8 ～
7/6 広島県）に出場。
JOLLITY 笠岡所属
矢掛中学校３年生
岡
おかもと

本　草
そう

大
た

さん（南山田）

中国大会出場選手を激励
　第 56 回中国地域高等学
校対抗自転車競技選手権
大会（6/7～ 6/9 玉野市）
に出場。
水島工業高等学校 3 年生
原
はら

田
だ

　應
おうすけ

佑さん（南山田）

第 36 回全国高等学校情報
処理競技大会（7/14 千葉
県）に出場。
笠岡商業高校 3 年生
三
み や け

宅　巧
たく

真
ま

さん（矢掛）
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全国大会等出場選手を激励
第 26 回西日本小学生ソフ
トボール大会（7/27～7/29 
広島県）に出場。
小田小学校 5 年生
髙
たかやま

山心
み ほ な

歩那さん、斎
さいとう

藤　栄
はる

翔
と

さん（小田）

まちのわだい

水車の里フルーツトピアの人気パフェがＴシャツに
　町の商品開発等支援事業補助金を活用して、水車の
里フルーツトピアがオリジナルの T シャツを作りまし
た。
　同施設が提供していた人気のイチゴパフェをモチー
フに、町内在住のフードイラストレーター・いわさき
まゆこさんが、食材の色合い・味わいを温かみのある
イラストで表現しました。
　いわさきさんは「子どもの頃からよく遊びに来てい
た施設とコラボができて嬉しい。町の PR になれば」
と話しました。

商品開発等支援事業補助金を活用

矢掛町商品開発等支援事業補助金について
詳しくは町ホームページをご覧ください。

日置谷地区、世代を超えた交流で催し楽しむ
　6 月 8 日、日置谷地区
のボランティア団体、日
小亀クラブが主催する「ホ
タル祭り」が同地区公会
堂で開催されました。
　大人から子どもまで約
30 人が集まり、ホタル
の鑑賞やレクリエーショ
ンで世代を超えた交流を
深めました。

↑ 山 岡 町 長 か ら Primary 
Pianist を委嘱された近藤
さん

　町は Primary Pianist に近藤由貴さんを任命し、6
月 16 日、やかげ文化センターで行われた就任記念セ
レモニーで、山岡町長が委嘱状を授与しました。
　近藤さんは数々の国際コンクールで優勝経験を持
ち、YouTube で 5000 万回を超える再生回数をほこ
る新進気鋭のピアニストです。町音楽協会設立記念コ
ンサート等に出演した縁から委嘱が実現しました。今
後も「スタインウェイ D274」の演奏を通じた町のＰ
Ｒ活動が期待されます。
　就任セレモニーの後にはコンサートが開かれ、ガー
シュインやショパン
の名曲を奏で、観客
たちは繊細で迫力あ
る音色に聞き入りま
した。

Primary Pianist に近藤由貴さん就任、記念セレモニー開催
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　6 月 19 日、三谷地区自治協議会は横谷にある、医
療法人社団新風会（玉島中央病院）が運営する介護老
人保健施設 リハヴィラポルソ矢掛を災害時の住民の
一時避難場所として利用できる協定を同施設と締結し
ました。
　協定では、施設の一部と駐車場を利用できることと
しています。
　調印式には、同施設の髙越秀和理事長、河上明大自
治協議会長、立会人として山岡敦町長が出席。髙越理
事長は「地域の安全や防災に少しでも協力できれば」、
河上会長は「地域住民にとって避難先の選択肢が増え
ることは、大きな安心にもつながる」と話しました。

↑協定書を手にする（左から）髙越理事長、山岡町長、河上
自治協議会長

↑体を動かして楽しく論語を学ぶ園児たち

　6 月 17 日、三谷保育園の 5 歳児クラス 13 人が論
語に挑戦しました。
　講師を務めた山部教育長は、孔子らが唱えた「仁義
礼智信」などの論語をイラストを用いて解説。さらに
イメージを膨らますために、子どもたちと一緒に声に
出してリズムよく読んだり、意味を表すポーズをとっ
たりして、園児たちは楽しく論語と触れ合いました。
　思いやりの心や礼儀など、普段の生活でも大切にす
ることを学び、園児は「ありがとうやごめんなさい、
をちゃんと言えるようになりたい」、「楽しかった」と
話しました。

三谷保育園で論語教室、声に出して楽しく学ぶ

三谷地区がリハヴィラポルソ矢掛と一時避難の協定締結

↑積極的な意見交換をする参加者たち

矢掛町災害防止連絡会議を開催
　５月29日、町役場で「令和６年度矢掛町災害防止
連絡会議」を開催しました。
　この日は、岡山県、井原警察署、自治協議会長など
から46人が出席。山岡町長は「雨期を前に災害に備
えて、皆さんと情報共有しながら、連携して防災に取
り組みたい」とあいさつしました。
　会議では、気象庁が出す線状降水帯に関する情報の
新たな運用、小田川源流の広島県神石高原町との連携、
中川地区で地区防災計画が完成したことなどが紹介さ
れました。また、排水ポンプの新設、ため池の改修・
廃止、備蓄状況などについて、町職員が説明し、防災
体制について情報共有しました。
　その後、河川の改修工事の進捗状況や雑木、土砂の
堆積している箇所などについて意見交換をしました。

親子で竹を使った工作楽しむ、こどもみらい学校
　6 月 1 日、桃源郷はなしの里で町の子育て支援事業

「こどもみらい学校 in やかげ」が始まり、町内の 13
組の親子が竹を使ったワークショップを楽しみました。
　これは、親子同士の交流を図り、子育て世帯の繋が
りや居場所づくりをサポートするもので、12 月まで
に計 4 回実施予定です。
　初回は、竹を使ったコップやはし、竹ぽっくり作り
に挑戦しました。のこぎりを使って切ったり、ナイフ
で削ったり、親子で工作を楽しみました。
　参加した長谷川太郎くんは「みんなで竹を使った遊
びができて楽しかった」と話しました。

↑竹を使った工作を楽しむ参加者家族



　アンコンシャス・バイアスをご存じですか。これは、日本語で「無意識の偏見」のことです。
　私たちが何かを見たり聞いたり感じた時に、無意識にこういうものだと思い込むことです。

　◦性別、年齢、学歴、評判などで相手を見ることがある。
　◦性別で任せる仕事や役割を決めていることがある。
　◦親が単身赴任中と聞くと、父親を思い浮かべる。

　「普通そうだ」「そんなことできるわけない」「こうにきまっている」と、
今までの経験や他人の言動の影響を受けて、決めつけてしまうことがありま
せんか。
　相手は嫌な気持ちになっているかもしれません。
　まずは、自分の中にあるアンコンシャス・バイアスに気づこうと意識すること。頭ごなしに決めつけな
いで、相手を尊重する気持ちをもつように気をつけましょう。

ふれあい会館だより� ■問 ふれあい会館　☎（83）0119　有線 5350
■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□

アンコンシャス・バイアスをご存じですか？

◦と　き　9 月 6 日㈮　午前 10 時～ 11 時
◦ところ　矢掛町農村環境改善センター
◦参加費　無料　　※先着 50 名
◦テーマ　「睡眠の意識改善と睡眠の質の向上」
◦講　師　岡山県済生会外来センター病院
　　　　　脳卒中リハビリテーション看護認定看護師　田代紗往里先生
◦予　約　◦ネット予約　https://logoform.jp/form/Tssv/617077
　　　　　◦電話　（82）1013　※電話からでも予約できます。

　町では、認知症の有無にかかわらず、住み慣れた場所で自分らしく暮らし続けられる地域づくりを目指し、認
知症におけるさまざまな普及啓発イベントを実施しています。
　その一環として、今年度は認知症の日である９月21日㈯に、認知症映画「オレンジ・ランプ」の上映会を開
催します。皆さんお誘い合わせの上、奮ってご参加ください。

◦と　き　９月 21日㈯　午前 10 時～正午（開場 ９時30分）
◦ところ　やかげ文化センター　ホール
◦対　象　小学生以上の町内在住・在学・在勤者
◦定　員　250名まで（定員に満たない場合は当日入場可能）
◦駐車場　役場前駐車場、高橋職員駐車場、文化センター第２駐車場
◦料　金　無料　 ※１人につき１枚チケットが必要です。
　　　　　◦チケット配布場所　役場 福祉介護課・町内各公民館
　　　　　　　　　　　　　　　やかげ文化センター
　　　　　◦チケット配布期間　７月 19 日㈮～９月 19 日㈭　午後 1 時

予約フォーム

■問福祉介護課地域包括支援センター　☎（82）1026
認知症映画「オレンジ・ランプ」上映会開催
　　　合併70周年記念事業

■問健康推進課健康業務係　☎（82）1013
健康と睡眠　～質の良い睡眠とその効果～

「オレンジランプ」とは
認知症のシンボルカラーのオレン
ジと、みんなで灯せば世界を明る
く照らすことのできるランプ。
この二つを組み合わせて、認知症
になっても暮らしやすい社会づく
りの象徴となる願いを込めたタイ
トルです。
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■問福祉介護課地域包括支援センター　☎（82）1026　有線0572

（Bartali B, et al. J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 2006: 61（6）: 589-593）

　加齢に伴い、体力や気力など心身の活力が低
下した状態を「フレイル」と言います。フレイ
ルは健康と要介護の中間に位置し、放っておく
と要介護状態になることが分かっています。
　フレイル予防や改善のためには、「運動」、「栄
養」、「社会参加」の３つが重要です。元気なう
ちから適切な対策を行い、健康寿命を延ばしま
しょう。

フレイル予防で健康長寿

　フレイル予防には、多くの栄養素の充足が必要です。それには、主食・主菜・副菜のそろった食事を心掛け、
多様な食品を食べることが大切になります。

出典：国立長寿医療研究センター・東浦町作成「健康長寿教室テキスト第2版」2020.ｐ.14「第４章　フレイルを予防する栄養」

出典：国立長寿医療研究センター・東浦町作成「健康長寿教室テキスト第2版」2020.ｐ.16「筋肉減少を予防する栄養摂取」

フレイルを予防する栄養
　地域に住む高齢者の食事を調査したイタリアの研究では、下の表に示す5つの栄養素が不足するとフレイルの
危険が高まることが報告されています。

筋肉の減少を予防するためには
　筋肉量の低下はフレイルの危険を高めます。筋肉は食事から摂った栄養素（たんぱく質、アミノ酸）や運動の刺
激などによってつくられますが、加齢とともに筋肉がつくられにくくなることが知られています。
　下の図は１日に食べるたんぱく質の量は同じでも、「朝昼夕で均等に食べた群」と「夕に多く偏って食べた群」の
筋肉の合成率を比較しています。

　「均等に食べた群」の方が筋肉が多く合成されること
が示されています。つまり、たんぱく質は朝・昼・夕の
3食で均等に食べることが大切です。

　筋肉の合成量は運動１～２時間後に最も高くなるため、
運動後１時間以内にたんぱく質を食べることで筋肉がつ
くられやすくなります。（血糖を下げる薬を使用している
人は空腹での運動は避けましょう）

まとめ
　★たんぱく質は３食偏りなくしっかり食べましょう
　★100歳体操などの運動後、1時間以内にたんぱく質を食べるよう心掛けましょう

不足する栄養素

たんぱく質（g/日）
ビタミンD（μg/日）
ビタミンE（mg/日）
ビタミンC（mg/日）
葉酸（μg/日）

不足の基準値
男性
〈66
〈1.4
〈5.1
〈75.2
〈214

女性
〈55
〈1.1
〈4.5
〈73.6
〈184

フレイルの危険

2.0倍
2.4倍
2.1倍
2.2倍
1.8倍

これらの栄養素の主な役割

（Mamerow MM, et al. J Nutr. 2014: 144（6）: 876-880. 引用改変） （Lemon PW, et al. Curr Sports Med Rep. 2002: 1（4）: 214-22. 引用改変）

＊
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均等に食べた群
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⬇
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たんぱく質：血や筋肉をつくる

ビタミンＥ：細胞の健康維持を助ける、抗炎症作用
ビタミンＣ：骨折や傷を修復する、抗炎症作用
葉　酸　：赤血球や体蛋白の合成を助ける、抗炎症作用

ビタミンＥ：細胞の健康維持を助ける、抗炎症作用
ビタミンＣ：骨折や傷を修復する、抗炎症作用
葉　酸　：赤血球や体蛋白の合成を助ける、抗炎症作用

ビタミンＤ：骨を丈夫にする、筋肉の機能を維持する
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熱中症特別警戒アラートについて
　環境省では、令和６年度より『熱中症特別警戒アラート』の運用を開始しました。
　『熱中症特別警戒アラート』が発表されたら、重大な健康被害が生じるおそれがあること
から、自発的な熱中症予防行動を積極的に行ってください。
　また、家族や周囲の人々においても見守りや声かけ等の共助や、公助を行ってください。

　●他人事と考えず、暑さから、自分の身を守りましょう。　
　●エアコン等により涼しい環境で過ごしましょう。
　●こまめな休憩や水分補給・塩分補給をしましょう。
　●高齢者、乳幼児等の人は熱中症にかかりやすいので特に注意し、周囲の人も声かけをしましょう。
　●身近な場所での暑さ指数（WBGT）を確認し、涼しい環境以外では、運動等を中止しましょう。

熱中症特別警戒アラート・警戒アラート　発表基準
暑さ指数（WBGT）とは、人間の熱バランスに影響の大きい「気温」「湿度」「輻射熱」の3つを取り入れた暑さの厳しさを示す指標

参考：環境省熱中症予防情報サイト　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日本気象協会

暑さ指数
（WBGT）

注意すべき生活
活動の目安 日常生活における注意事項 熱中症予防

運動指数

35以上 熱中症特別警戒アラート発表

33以上

31以上

28以上
31未満

熱中症警戒アラート発表

すべての生活活動
でおこる危険性

高齢者においては安静状態でも発生する危険性が大きい
外出はなるべく避け、涼しい室内に移動する

外出時は炎天下を避け、室内では室温の上昇に注意する

運動は原則中止

厳重警戒
（激しい運動は中止）

通知方法
　『熱中症特別警戒アラート』は、前日の午後２時
に環境省から発表されます。
　環境省から県を通じて市町村へ連絡があり、町か
ら町民の皆さんに情報発信します。
　通知の方法は、 『矢掛町情報配信メール』および
『有線放送』です。
　町情報配信メールの登録がまだの人は、右記から
登録をお願いします。

■指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）について
　クーリングシェルターとは、適当な冷房設備を有し、『熱中症特別警戒アラート』が発表されたときには住民が
利用できる施設です。

■問町民課環境エネルギー係　☎（82）1011

〇町内のクーリングシェルター指定施設
平　日：役場庁舎ロビー（午前 8時30分～午後5時15分）
土日祝：町立図書館（午前10時～午後7時）

矢掛町情報配信メールに
登録しましょう

【配信する情報】
◉気象情報　　　　◉防災情報
◉防犯情報　　　　◉火災情報
◉消防団連絡用
◉その他の緊急情報
◉町からのお知らせ

※登録は無料ですが、メールの
　受信に関する通信費用は利用者
　負担になります。

【登録用アドレス】e-yakage@xpressmail.jp

携帯電話に
希望する情報が

届く！
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Information
まちからの

お知らせ

　矢掛町国民健康保険では、保健事業をより効果的かつ効率的に推進するため第３期矢掛町データヘルス計画・
第４期矢掛町特定健康診査等実施計画（令和６年度～令和11年度）を策定しました。
　今回は特定健診と特定保健指導についてみていきます。

　国保被保険者の特定健診受
診率と特定健診の結果、生活
習慣病の改善の必要があると
して特定保健指導の対象にな
った人の保健指導の終了率を
15年間分のグラフにしまし
た。特定健診は平成26（2014）
年度に60％を達成してから毎
年徐々に受診率が減少してい
ます。
　特定保健指導は年度によっ
てばらつきが大きくなってい
ます。
　前回までにみてきたとおり

子どもへの虐待防止に向けて私たちができること

児童虐待防止コ
ラム

子どもの車内置き去りについて
　子どもが車内に置き去りにされ、熱中症により亡くなるといった事件が後を絶ちま
せん。「寝ているから」などの理由で、車内に子どもを残すのはとても危険です！！車内
は温度が上がりやすいうえに、特に子どもは熱の影響を受けやすいです。これから更に気温が高くなり、
熱中症のリスクも高まります。悲しい事件を起こさないために、短い時間であっても、子どもだけを車
内に放置することは絶対にやめましょう！ 
　車内放置を予防するために、車に乗る時は「子どもの近くに大事な荷物を置いておくこと」や、子ど
もに「車内に一人で取り残されてしまった時はクラクションを鳴らす」ことを教えておく等、普段から
予防対策に取り組むようにしましょう！
　地域に住む皆さんが車内放置を見かけた場合は、警察（110番）や児童相談所（189 番）に連絡をお
願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　■問こどもみらい課子育て支援係　☎（82）1060
こ ど
ま ん な か

や か げ

７月のテーマは

疾病は生活習慣病に由来したものが多く、さらに、町の国保被保険者は生活習慣病に由来する疾病別の千人
当たりのレセプト件数が県・同規模・国の平均よりも高くなっています。
　特定健診は体の調子が悪くて病院で検査を受けるものと違い、この生活習慣病に着目した検査を実施して
います。また、生活習慣病のリスクがあるという結果が出ても保健指導を受けることで生活習慣を見直し、
改善できるチャンスが得られます。毎年特定健診を受診して、自分の身体を知ることから始めましょう。

矢掛町データヘルス計画・特定健康診査等実施計画 （第4回）
■問健康推進課　☎（82）1013

特定健診受診率および特定保健指導終了率
＜平成 20（2008）年度～令和 4（2022）年度＞

特定健診 特定保健指導

19 令和６年７月号



Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ

Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ

Ａ
ｒ
ｔ

Ａ
ｒ
ｔ

読者のひろ
ばみんな集

まれ！

図書館だより
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■問 矢掛町立図書館　☎（82）2100　有線 0630　　

■問 やかげ郷土美術館　☎（82）2110　有線 8850

おすすめの 1冊 郷土にゆかりのある本
8月の図書館カレンダー

７月の休館日
16日（火）・22日（月）・29日（月）

は休館日

日
　

火水木金土月
　

24

　 　 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23
25 26 27 28 29 30 31

　

＊鑑賞無料町民ギャラリー

　今年の夏も暑くなるとの気象予想に、熱中症などが心配になります。図書館はクーリングシェルターとしての役割
も担いつつ、皆さんの来館をお待ちしています。館内でゆっくりお過ごしください。
　また、夏休みに向けて、お子さん向けのイベントも計画しています。８月３日㈯の図書館フェスティバルでは、作
家の澤田瞳子氏の講演会も開催します。ぜひ、ご家族皆様で図書館をご利用ください。

おはなしらんど
◆と　き　７月27日（土）
　　　　　午前10時30分〜
◆ところ　図書館
◆内　容　�司書によるこわい話の読み

聞かせや紙芝居など

＊�えいごであそぼう8月は、先生の都合
によりありません。

永瀬清子の作品群より詩と短章を精
選。谷川俊太郎氏との対談も収録。

「永瀬清子詩集 谷川俊太郎選」
永瀬清子／著　谷川俊太郎／選　岩波文庫

50～ 90代までの自身の老いを見つ
めてきた著者による生き方・老い方
指南。

「老　い　力」
佐藤　愛子／著　リベラル社

◆高梁川流域高校生絵画展　　　　　　　　　　　　　　　7月10日（水）〜15日（月・祝）

図書館のイベント

常設展示室

　「江戸時代の脳トレ⁉解けるかな？」
　江戸時代に大人から子どもまで広く庶民に流行した「絵で見るなぞなぞ」〈判じ絵〉。
　この展覧会では、江戸時代から明治時代にかけて活躍した浮世絵師たちが、技巧と趣向
を凝らした「判じ絵」約100点をご紹介します。
　浮世絵師たちの遊び心がたっぷり詰まった謎解きに挑戦してみましょう。
観覧料／一般800円（600円）　中高生400円（300円）　小学生200円（100円）
　　　　（　　）内は団体料金

●夜 間 開 館　７月20日（土）・27日（土）は午後8時まで開館
●ゆかた割引　会期中に和装でお越しの方は、団体料金に割引

特 別 展　「判じ絵展 ～江戸のなぞなぞに挑戦～」７月20日（土）午前10時30分　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〜９月１日（日）

◎休館のお知らせ　７月13日（土）～19日（金）は、展示替えのため、臨時休館します。＊美術館講座は予定通り実施します。

◎常設展の入館料変更、高校生以下は無料に
　町内外のお子さんたちが、やかげ郷土美術館をもっと身近な施設として気軽に訪れ、矢掛ゆかり
の美術にふれることができるよう、令和６年４月１日より、常設展に限って高校生以下の入館料が
無料になりました！（町内外を問いません）お友達やご家族と一緒にぜひ美術館へお越しください。

図書館フェスティバル
と　き　８月3日（土）　午前10時〜
ところ　やかげ文化センター全館
内　容　�絵本の会「ゆめ」のみなさんによる「おはなしらん

ど」、グループもぐらさん制作の布えほんで遊べる
「布えほんひろば」、司書による工作教室、楽しいじゃ
んけん列車など

◦14時からホールで行われる澤田瞳子氏の講演会は無料ですが、
６/18〜図書館で配布の整理券が必要です。

特別展・企画展は
入館料が必要です。

＊＊＊ 詳しい内容はHPやチラシ等でご確認ください。＊＊＊

↑詳しくは
コチラから
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図書館だより

美術館だより

 

■問 矢掛町立図書館　☎（82）2100　有線 0630　　

■問 やかげ郷土美術館　☎（82）2110　有線 8850

おすすめの 1冊 郷土にゆかりのある本

　　あお  え さく  ま

青江朔直くん（横谷）
（R5年 7 月 6 日生まれ）

我が家の癒し系♡にぃに、ね
ぇねと仲良くね～♡

　にしもとはる か

西本悠夏くん（東川面）
（R5年 7 月17 日生まれ）
毎日元気いっぱい！すくすく
大きくなってね！
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選
　
　者
　
　吟

★ 対 象 者★　 町内在住で令和 5 年8 月生まれのお子さん
★応募期限★　令和6年7月19日（金）必着
★ 応募方法★　 写真に①住所②氏名（ふりがな）③性別④生年月日⑤電話番号⑥ 20字程度のメッセージを添えてご応募ください。
★ 応 募 先★　総務防災課秘書広報・町活性化推進室　〒714−1297　（役場専用）矢掛町矢掛3018　☎（82）1010　有線 0522

満１歳のお祝いに写真を掲載しませんか？ 8 月生まれ募集中

我が家のアイドル我が家のアイドル
Happy1st BirthdayHappy1st BirthdayHappy1st BirthdayHappy1st Birthday

文
化
協
会

俳
　
　句�

岩
崎
多
佳
男
選

六
月

作
品

21 令和６年７月号



information
おしらせ

各課直通電話

総　数　13,183 人（－34） 
　男　     6,382 人（－16） 
　女　     6,801 人（－18）
世帯数　  5,522世帯（－3）

令和６年６月20日現在
（　）内は前月との比較

　  まちの花　サクラ
　  まちの鳥　ウグイス
　  まちの木　アカマツ

矢掛町の人口

矢掛町役場㈹（0866）
☎（８２）１０１０

総務防災課　☎（８２）１０１０
企　画　課　☎（８２）１０５７
財　政　課　☎（８２）１０５５
町　民　課　☎（８２）１０１１
税　務　課　☎（８２）１０３０
出　納　室　☎（８２）１０１２
健康推進課　☎（８２）１０１３
こどもみらい課　☎（８２）１０６０
福祉介護課　☎（８２）１０２６
産業観光課　☎（８２）１０１６
建　設　課　☎（８２）１０１４
上下水道課　☎（８２）０１７３
議会事務局　☎（８２）１１１９
教育委員会
教　育　課　☎（８２）１０８０

有料広告 有料広告

JR 新倉敷駅南徒歩 17 分

新倉敷メディカルスクエア
〒713�8102　岡山県倉敷市玉島1719　☎086-525-5001

https://www.sinkura-hsp.com

【診療科】
胃腸外科 / 内科 /外科 /肛門外科 /
整形外科 /リハビリテーション科
皮膚科 /泌尿器科

【診療科】
胃腸外科 / 内科 /外科 /肛門外科 /
整形外科 /リハビリテーション科
皮膚科 /泌尿器科

【診療科】
胃腸外科 / 内科 /外科 /肛門外科 /
整形外科 /リハビリテーション科
皮膚科 /泌尿器科

秋
期
（
９
～
12
月
）
水
泳
・

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室
生
募
集

◦
対
　象
　
水
泳
・
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

を
習
い
た
い
人

◦
募
集
教
室
　
成
人（
男
・
女
）、
女

性
（
初
級・中
級
程
度
）、４
泳
法
（
概

ね
３
級
以
上
）、
子
ど
も
（
小
学
生
・

幼
児
・
ベ
ビ
ー
（
生
後
６
か
月
～
３

歳
））、
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

◦
期
　間
　
７
月
26
日
㈮
～
８
月
25

日
㈰

◦
受
講
料
　
小
人
：
４
，０
０
０
円
、

大
人
：
６
，
０
０
０
円

※
町
外
者
は
募
集
期
間
、
受
講
料
が

町
内
者
と
異
な
り
ま
す
。

■問
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

☎（
83
）１
１
０
０

や
か
げ
西
町
イ
ベ
ン
ト
広
場

利

用

者

募

集

　
ス
テ
ー
ジ
発
表
会
、
物
品
販
売
、

趣
味
の
会
、
地
域
の
集
会
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
場
面
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

各
種
イ
ベ
ン
ト
に
も
利
用
で
き
ま
す
。

◦
利
用
料

■問
や
か
げ
西
町
イ
ベ
ン
ト
広
場
指
定

管
理
者
　
㈱
や
か
げ
宿

☎（
83
）０
８
８
０

矢
掛
町
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ

「
チ
ー
ム
な
な
い
ろ
」参
加
者
募
集

　
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
と
は
、
上
位
者

研
修
を
受
け
た
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

や
専
門
職
が
支
援
チ
ー
ム
を
作
り
、

地
域
に
お
け
る
認
知
症
の
人
や
そ
の

家
族
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
支
援
を
行

う
取
り
組
み
で
す
。
町
で
は
チ
ー
ム

オ
レ
ン
ジ
の
活
動
を
行
う
団
体
と
し

て
、“
チ
ー
ム
な
な
い
ろ
”
が
８
月

５
日
に
活
動
を
開
始
し
ま
す
。

　
チ
ー
ム
な
な
い
ろ
で
は
「
ロ
バ
隊

長
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
」

や
「
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
」
を
作
り

な
が
ら
、
み
ん
な
で
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
す
。

　
出
来
上
が
っ
た
作
品
は
、
認
知
症

キ
ッ
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受

け
た
子
ど
も
た
ち
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
す

る
予
定
で
す
。

◦
と

　き
　
８
月
５
日
㈪
　
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

◦
と
こ
ろ
　
矢
掛
公
民
館
　
１
階
　

ホ
ー
ル

◦
参
加
費
　
２
０
０
円
／
人

◦
そ
の
他
　「
認
知
症
カ
フ
ェ
　
に

じ
」
の
中
で
開
催
し
ま
す
。
予
約
は

不
要
で
す
。

≪
一
緒
に
活
動
し
て
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
を
募
集
し
て
い
ま
す
≫

　「
認
知
症
の
人
を
支
え
た
い
」、「
地

域
貢
献
を
し
た
い
」
な
ど
、
少
し
で

も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る
人

の
ご
連
絡
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■問
福
祉
介
護
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー

☎（
82
）１
０
２
６

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友

好
親
善
事
業
の
参
加
者
募
集

　
日
本
遺
族
会
で
は
、
戦
没
者
遺
児

の
慰
霊
追
悼
等
を
目
的
に
行
う
慰
霊

友
好
親
善
事
業
の
参
加
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
令
和
６
年
度
は
17
地
域

お
よ
び
特
定
地
域
３
地
域
を
計
画
し

て
い
ま
す
。
実
施
地
域
や
時
期
な
ど

詳
細
に
つ
い
て
は
、
左
記
ま
で
お
問

募

　
　集

（1時間あたり）

区　　分 利用料 冷暖房
広　　　場 2,000円 ―
舞　　　台 1,000円 ―
回廊（１区画） 200円 ―
防 災 室 600円 100円
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information
おしらせ

各課直通電話

総　数　13,183 人（－34） 
　男　     6,382 人（－16） 
　女　     6,801 人（－18）
世帯数　  5,522世帯（－3）

令和６年６月20日現在
（　）内は前月との比較

　  まちの花　サクラ
　  まちの鳥　ウグイス
　  まちの木　アカマツ

矢掛町の人口

矢掛町役場㈹（0866）
☎（８２）１０１０

総務防災課　☎（８２）１０１０
企　画　課　☎（８２）１０５７
財　政　課　☎（８２）１０５５
町　民　課　☎（８２）１０１１
税　務　課　☎（８２）１０３０
出　納　室　☎（８２）１０１２
健康推進課　☎（８２）１０１３
こどもみらい課　☎（８２）１０６０
福祉介護課　☎（８２）１０２６
産業観光課　☎（８２）１０１６
建　設　課　☎（８２）１０１４
上下水道課　☎（８２）０１７３
議会事務局　☎（８２）１１１９
教育委員会
教　育　課　☎（８２）１０８０

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦
参
加
資
格

①
戦
没
者
の
遺
児
の
み
（
付
添
者
が

必
要
な
場
合
は
要
相
談
）

②
今
回
実
施
す
る
地
域
の
人
の
み（
実

施
地
域
周
辺
の
公
海
上
で
戦
没
さ
れ

た
人
を
含
む
）

◦
参
加
費
用

　
10
万
円
（
※
別
途
、
宿
泊
費
や
交

通
費
が
か
か
り
ま
す
。）

◦
実
施
地
域
・
時
期

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■問
一
般
財
団
法
人
日
本
遺
族
会

　
☎
03（
３
２
６
１
）５
５
２
１

岡
山
県
農
業
大
学
校
の

令
和
７
年
度
入
学
生
募
集

◦
受
付
期
間

◦
推
薦
入
学
　

8
月
28
日
㈬
～
9
月

11
日
㈬

◦
一
般
入
学
（
前
期
）
10
月
16
日
㈬

～
10
月
30
日
㈬

◦
一
般
入
学
（
後
期
）
令
和
7
年
1

月
10
日
㈮
～
1
月
24
日
㈮

◦
試
験
日

◦
推
薦
入
学
　

9
月
28
日
㈯

◦
一
般
入
学
（
前
期
）
11
月
16
日
㈯

◦
一
般
入
学
（
後
期
）
令
和
7
年
2

月
8
日
㈯

■問
岡
山
県
農
林
水
産
総
合
セ
ン
タ
ー

農
業
大
学
校

☎
０
８
６（
９
５
５
）０
５
５
０

和
牛
入
門
講
座
受
講
生
募
集

◦
目
的
・
内
容

 

和
牛
繁
殖
経
営
を
始
め
る
に
当
た

っ
て
の
知
識
や
技
術
を
習
得
出
来
る

よ
う
、基
礎
講
義
や
牧
場
体
験
実
習
、

家
畜
市
場
視
察
等
を
実
施
し
ま
す
。

◦
募
集
対
象

　
和
牛
の
飼
育
に
興
味
が
あ
り
、
将

来
岡
山
県
で
就
農
・
新
規
参
入
を
希

望
し
て
い
る
人
（
10
名
程
度
）  

◦
開
講
日
時
等

第
１
回
目
（
全
４
回
）

８
月
17
日
㈯
　
午
前
10
時
～
午
後
３

時久
米
郡
美
咲
町
　
岡
山
県
農
林
水
産

総
合
セ
ン
タ
ー
畜
産
研
究
所

◦
申
込
書
請
求
・
申
込
み
・
お
問
い

合
わ
せ
先

（
一
社
）
岡
山
県
畜
産
協
会
　
経
営

支
援
部
経
営
対
策
班

☎
０
８
６（
２
２
２
）８
５
７
５

Ｈ
Ｐ
：
一
般
社
団
法
人
　
岡
山
県
畜

産
協
会

https://okayam
a.lin.gr.jp/

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
笠
岡

出
張
相
談
in
矢
掛

◦
と
　き
　
７
月
12
日
㈮
、
26
日
㈮

８
月
9
日
㈮
　
午
前
10
時
～
午
後
３

時
（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
）

◦
と
こ
ろ
　
役
場
１
階
第
１
相
談
室

◦
相
談
内
容
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
笠
岡

の
職
員
が
求
人
情
報
の
提
供
・
職
業

相
談
等
を
行
い
ま
す
。

◦
相
談
料
　
無
料

◦
対
象
者
　
町
内
に
住
所
を
有
す
る

人◦
そ
の
他
　
産
業
観
光
課
へ
電
話
予

約
を
お
願
い
し
ま
す
。
予
約
な
し
で

も
相
談
可
能
で
す
が
、
予
約
さ
れ
て

い
る
人
を
優
先
し
ま
す
。

■問
産
業
観
光
課
商
業
観
光
係

☎（
82
）１
０
１
６

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
笠
岡

☎
０
８
６
５（
62
）２
１
４
７

岡
山
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

出
張
相
談
所
in
矢
掛
町

　
備
中
西
商
工
会
と
矢
掛
町
が
、
中

小
企
業
者
・
小
規
模
事
業
者
の
新
た

な
事
業
展
開
、
ま
た
経
営
上
の
諸
問

題
解
消
の
場
と
し
て
、
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

◦
と
　き
　
８
月
21
日
㈬
　
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
午
後
５
時

◦
と
こ
ろ
　
備
中
西
商
工
会
本
部（
矢

掛
）
会
議
室

◦
対
象
者
　
中
小
企
業
者
、
小
規
模

事
業
者

◦
申
込
締
切
　
８
月
14
日
㈬
　
午
後

５
時
ま
で

■問
備
中
西
商
工
会
本
部
（
矢
掛
）

☎（
82
）０
５
５
９

心
配
ご
と
相
談

◦
と
　き
　
８
月
9
日
㈮
　
午
前
９

時
～
正
午

◦
と
こ
ろ
　
や
か
げ
文
化
セ
ン
タ
ー
２

階
　
会
議
室

◦
内
　容
　
日
常
生
活
で
の
悩
み
ご

と
、家
庭
・
近
所
で
の
も
め
ご
と
、結

婚
問
題
、悪
徳
商
法
、多
重
債
務
な
ど

※
相
談
無
料
・
秘
密
厳
守

■問
町
民
課
住
民
生
活
係

☎（
82
）１
０
１
１
　
有
線
０
５
５
１

法
務
局
の
常
設
相
談
日

◦
と
　き
　
８
月
７
日
㈬
・
14
日
㈬
・

21
日
㈬
・
28
日
㈬
　
午
前
９
時
～
正

午◦
と
こ
ろ
　
岡
山
地
方
法
務
局
笠
岡

支
局

◦
内
　容
　
日
常
生
活
で
の
悩
み
ご

相

　
　談

有料広告

墓石・文字彫りのことなら
お任せください。

墓石の移設、墓終い、墓地防草対策、
遺品整理、収集品の買取り、

家財の片付け・処分なども承ります。
矢掛町内田379　☎（0866）82-1369　
FAX（0866）82-3488　携帯090-8364-0228　

守屋石材店守屋石材店守屋石材店

矢掛町浅海 703 番 1
TEL 0866-83-0006

　7／27 ・28日土

ハギレを使った 夏休み工作体験

お菓子釣り メダカすくい
矢神公民館

となり

縫イング
ライブ  

最大55％OFF!!

※無くなり次第終了

カーテンフェア

カーテン縫製工場

10:00～17:00

カーテンを掛け替えませんか？

・ポケットティッシュケース    ・ポーチ
・ファブリックパネル

無料
イベントカーテン・照明 大商談会

＼夏の猛暑を乗り切ろう／

大人気 ハギレ詰め放題 300円

23 令和６年７月号



師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
本
人
、
ご
家
族
、
そ
の
他
ど
な
た

で
も
ご
利
用
で
き
ま
す
。
個
人
の
秘

密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
事
前
に
電
話
で
ご

予
約
く
だ
さ
い
。

◦
と
　き
　
７
月
26
日
㈮
　
午
後
２

時
30
分
～
４
時

◦
と
こ
ろ
　
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ

ー■問
備
中
保
健
所
井
笠
支
所
保
健
対
策

班☎
０
８
６
５（
69
）１
６
７
５

健
康
推
進
課
健
康
業
務
係

☎（
82
）１
０
１
３

登
記
法
律
無
料
相
談

◦
と
　き
　
７
月
31
日
㈬
　
午
前
10

時
～
午
後
３
時

◦
と
こ
ろ
　
井
原
市
役
所
２
階
　
２

０
１
号
会
議
室

◦
内
　容
　
土
地
・
建
物
の
調
査
・

測
量
（
境
界
に
関
す
る
こ
と
）、
不

動
産
登
記
、
商
業
法
人
登
記
、
相
続

関
係
、
そ
の
他

◦
主

　催
　
岡
山
県
司
法
書
士
会
　

笠
岡
支
部
、
岡
山
県
土
地
家
屋
調
査

士
会
　
笠
岡
支
部

■問
土
地
家
屋
調
査
士
　
小
田
原
宏
樹

☎（
67
）２
０
２
８

特
定
外
来
生
物
「
オ
オ
キ
ン

ケ
イ
ギ
ク
」
を
駆
除
し
よ
う

　
５
～
７
月
頃
、
道
端
や
河
原
な
ど

で
コ
ス
モ
ス
や
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
に

似
た
黄
色
い
花
が
咲
い
て
い
る
の
を

見
か
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
写
真

の
植
物
は
「
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
」

と
い
う
北
米
原
産
の
多
年
草
で
、
観

賞
用
・
緑
化
用
と
し
て
海
外
か
ら
持

ち
込
ま
れ
ま
し
た
が
、
繁
殖
力
が
非

常
に
強
く
、
在
来
の
植
物
を
衰
退
さ

せ
る
な
ど
日
本
の
生
態
系
に
重
大
な

影
響
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ
る
植
物
と

し
て
、
平
成
18
年
に
「
特
定
外
来
生

物
」
に
指
定
さ
れ
、
栽
培
・
運
搬
・

販
売
・
野
外
に
放
つ
こ
と
な
ど
が
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
在
来
の
植
物
を
守
る
た
め
、

生
え
て
い
る
の
を
見
か
け
た
ら
駆
除

し
ま
し
ょ
う
。

◦
特

　徴

◦
黄
色
の
花

◦
花
の
大
き
さ
は
５
～
７
㎝

◦
ギ
ザ
ギ
ザ
の
花
び
ら

◦
細
長
い
ヘ
ラ
状
の
葉

◦
葉
の
両
面
に
荒
い
毛
が
生
え
て
い

る■問
町
民
課
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
係

☎（
82
）１
０
１
１

お
も
ち
ゃ
花
火
は

ル
ー
ル
を
守
っ
て
遊
ぼ
う

　
お
も
ち
ゃ
花
火
は
ル
ー
ル
を
守
ら

な
い
と
危
険
で
、
他
人
の
迷
惑
に
も

な
り
ま
す
。
次
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て

楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

①
花
火
に
書
い
て
あ
る
遊
び
方
を
よ

く
読
ん
で
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う
。

②
花
火
を
人
や
家
に
向
け
た
り
、
燃

え
や
す
い
も
の
の
あ
る
場
所
で
遊
ば

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
衣
服
に

火
が
つ
か
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し

ょ
う
。

③
手
持
ち
の
筒
花
火
は
、
手
の
位
置

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

④
風
の
強
い
と
き
は
、
花
火
遊
び
は

や
め
ま
し
ょ
う
。

⑤
消
す
時
の
水
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

⑥
大
人
と
一
緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
。

⑦
た
く
さ
ん
の
花
火
に
、
一
度
に
火

を
つ
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑧
正
し
い
位
置
に
正
し
い
方
法
で
点

火
し
て
く
だ
さ
い
。

⑨
花
火
の
筒
先
に
顔
や
手
を
絶
対
に

出
さ
な
い
こ
と
。
点
火
す
る
時
や
途

中
で
火
が
消
え
た
と
き
は
、
特
に
注

と
、
家
庭
・
近
所
で
の
も
め
ご
と
、

結
婚
問
題
、
悪
徳
商
法
、
多
重
債
務

な
ど

※
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

■問
笠
岡
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

☎
０
８
６
５（
62
）５
２
９
５

地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　「
仕
事
を
探
し
て
い
る
」「
働
く
こ

と
に
つ
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
を
抱

え
て
い
る
」皆
さ
ん
の「
働
き
出
す
力
」

を
多
様
な
支
援
に
よ
り
引
き
出
し
ま

す
。
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
自
立
を
支
援

し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

◦
と
　き
　
８
月
14
日
㈬
　
午
前
10

時
～
正
午

◦
と
こ
ろ
　
役
場
１
階
第
１
相
談
室

◦
対
象
者
　
15
～
49
歳
の
人
ま
た
は

そ
の
保
護
者

※
相
談
無
料
・
要
予
約
（
く
ら
し
き

地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
８
６（
４
８
６
）５
１
６
２
）

■問
こ
ど
も
み
ら
い
課
子
育
て
支
援
係

☎（
82
）１
０
６
０
　
有
線
０
５
３
２

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
気
分
が
落
ち
込
む
、
眠
れ
な
い
、

仕
事
の
ス
ト
レ
ス
、
職
場
の
人
間
関

係
の
悩
み
、
ひ
き
こ
も
り
や
思
春
期

に
関
す
る
問
題
、
ア
ル
コ
ー
ル
に
よ

る
健
康
問
題
等
に
つ
い
て
、
専
門
医

手当・給付のお知らせ 今月の納税・納付

※口座振替の人は、前日までに残高を確認してください。
※納税・納付は安全・便利・確実な口座振替をご利用ください。
※ コンビニ納付・スマホ納付もできます。ご利用ください。

お
知
ら
せ

手当・給付の内容 振 込 日 問い合わせ先
後
期
高
齢
者

医
　療

療養費（コルセット等）
（5 月申請分）８月   7日㈬ 健康推進課

健康庶務係
☎（82）1013
有線 0571高額療養費（6月申請分）７月17日㈬

子ども医療費
ひとり親家庭等医療費（6 月申請分）７月30日㈫

こどもみらい課
子育て支援係

☎（82）1060  有線 0532

心身障害者医療費（6 月申請分）７月30日㈫ 福祉介護課福祉推進係
☎（82）1026  有線 0581

納税・納付いただくもの 口座振替日 納 期 限

固定資産税（２期） ７月31日㈬ ７月31日㈬

水道料金・下水道料金
（山田・川面・中川地区） ７月25日㈭ ７月31日㈬
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井原警察署　☎（62）9110※ガイダンスによるご案内です。

意
。

⑩
花
火
を
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
れ
て
は
い

け
ま
せ
ん
。

⑪
花
火
を
分
解
し
て
遊
ぶ
こ
と
は
危

険
で
す
。絶
対
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

■問
消
防
本
部
予
防
課

☎（
62
）９
４
０
２

勤
労
者
互
助
会
へ
の
加
入

　
井
原
地
域
勤
労
者
互
助
会
は
、
井

原
市
お
よ
び
矢
掛
町
の
事
業
所
・
商

店
等
の
事
業
主
と
そ
こ
で
働
く
従
業

員
の
福
祉
増
進
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
設
立
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
新
規
加
入
事
業
所
ご
紹
介

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
し
て
、
会
員
か
ら

の
紹
介
で
新
規
事
業
所
が
加
入
し
た

場
合
、
新
規
加
入
事
業
所
・
紹
介
者

と
も
に
加
入
1
名
に
つ
き
１
，
０
０

０
円
の
商
品
券
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

◦
入
会
金
　
１
０
０
円
／
人

◦
掛
　金
　
５
０
０
円
／
月

◦
内
　容

◦
結
婚
、
成
人
、
出
産
、
子
の
就
学
、

永
年
勤
続
の
祝
金
、
障
害
、
住
宅
災

害
、
傷
病
休
業
な
ど
の
保
険
金
の
給

付◦
健
康
診
断
や
宿
泊
旅
行
に
対
す
る

助
成

◦
全
国
各
地
の
宿
泊
施
設
・
レ
ジ
ャ

ー
施
設
の
割
引
助
成
　
な
ど

◦
申
込
方
法

◦
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
内
勤
労

者
互
助
会
事
務
局
に
備
え
付
け
の

「
加
入
申
込
書
」
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
　

■問
勤
労
者
互
助
会
事
務
局

☎（
62
）８
８
５
０

水
辺
の
活
動
を
楽
し
む
た
め
に

　
夏
の
暑
い
時
期
が
近
づ
く
と
、
水

辺
で
レ
ジ
ャ
ー
を
楽
し
む
機
会
が
増

え
る
と
と
も
に
、
水
辺
の
事
故
も
増

え
て
い
き
ま
す
。
水
辺
で
楽
し
く
安

全
に
活
動
す
る
た
め
に
、
次
の
こ
と

に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
で

は
、
町
内
団
体
等
の
水
辺
の
活
動
に

お
い
て
、
安
心
・
安
全
に
活
動
を
し

て
も
ら
え
る
よ
う
に
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ

ッ
ト
の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

①
水
辺
で
遊
ぶ
前
に
「
天
気
予
報
を

確
認
し
よ
う
」

②
水
辺
で
遊
ぶ
と
き
は
「
ラ
イ
フ
ジ

ャ
ケ
ッ
ト
を
着
け
よ
う
」

③
水
辺
で
遊
ぶ
と
き
は
「
一
人
で
行

か
な
い
」

④
溺
れ
て
い
る
人
が
い
た
ら
「
飛
び

込
ま
ず
に
助
け
を
呼
ぼ
う
」

⑤
水
に
落
ち
た
ら
「
あ
わ
て
ず
、
浮

い
て
助
け
を
待
と
う
」

■問
海
洋
セ
ン
タ
ー

☎（
83
）１
１
０
０

ク
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
開
館
日

岡
山
県
消
費
生
活
問
題
研
究
協
議
会

矢
掛
支
部
（
県
消
協
）

８
月
9
日
㈮
　
午
前
９
時
30
分
～
11

時
30
分

バ
ト
ン
タ
ッ
チ
リ
サ
イ
ク
ル

８
月
５
日
㈪
、
19
日
㈪
、
26
日
㈪
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

■問
ク
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
（
町
民
課
）

☎（
82
）１
０
１
１

ご
寄
付
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
６
月
20
日
時
点
／
敬
称
略
）

▼
ふ
る
さ
と
納
税
（
金
一
封
）
横
溝

浩
（
倉
敷
市
）

▼
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
（
金
一
封
）

株
式
会
社
バ
イ
ク
プ
ラ
ザ
ヤ
マ
ノ
、

大
黒
天
物
産
株
式
会
社
（
倉
敷
市
）、

（
町
合
併
70
周
年
記
念
タ
オ
ル
）
株
式

会
社
モ
ン
ベ
ル
（
大
阪
府
）

▼
矢
掛
公
民
館
へ
（
金
一
封
）
竹
内

隆
治
（
小
林
）、
稲
田
欽
也
（
矢
掛
）

▼
美
川
公
民
館
へ
（
金
一
封
）
野
内

勝
己
（
上
高
末
）
▼
三
谷
公
民
館
へ

（
金
一
封
）
斎
藤
仁
司
（
横
谷
）
▼

中
川
公
民
館
へ
（
金
一
封
）
末
永
秀

彦
（
大
阪
府
）

▼
小
田
公
民
館
へ
（
金
一
封
）
妹
尾

学
（
小
田
）、
匿
名

▼
美
術
館
へ
（
佐
藤
一
章
作
絵
画
）
宮

原
浩
平
（
岡
山
市
）

〈泥棒は重要犯罪！〉
　県下では、犯罪が多発傾向にあります。井原警察署管内
も例外ではありません。特に、みなさんの身近な犯罪の中に、
家の中に侵入してくる泥棒があります。
　家というのは生活の拠点であり、一番安心できるところ
であるはずですが、留守中に侵入する「空き巣」や、就寝
中に侵入する「忍込み」は、そこに住む人の安心を奪い、
もし、泥棒と鉢合わせれば「強盗」に発展するおそれのあ
る恐ろしい犯罪です。
　このように家に侵入してくる泥棒に対しては、侵入させ
ないことが重要で、「鍵掛け」が基本、ワンドア・ツーロッ
クが理想です。
　また、短時間の外出や就寝時でも必ず鍵をかけ、家の周
りには踏み台となるようなものを置かないようにしましょ
う。
　向こう三軒両隣でお互いに不審者に目配りしましょう。
　町内会での話し合いも犯罪抑止には効果があります。
　ちょっとした意識が泥棒からあなたの財産を守ります。

〈警察官、警察行政職員の採用試験受験申込受付開始〉
　岡山の「安全・安心」を守る警察官、警察行政職員とい
う職業は、他の職業では味わえない「やりがい」や「達成感」
を与えてくれるはずです。皆さんのチャレンジをお待ちし
ています。
◆募集期間　７月２日～８月15日
◆受験資格
⃝警察官Ａ　平成３年４月２日以降の生まれで、大学を卒
業した人または令和７年３月31日までに卒業見込みの人
⃝警察官Ｂ　平成３年４月２日から平成19年４月１日まで
に生まれた人。ただし、大学を卒業した人または令和７年
３月31日までに卒業見込みの人を除く
⃝警察行政職員Ｂ　平成15年４月２日から平成19年４月
１日までに生まれた人
◆試験日程　第一次試験
　［教養試験］
　警察官：９月22日、警察行政職員Ｂ：９月29日
　［体力試験（警察官のみ）］
　９月14日～16日、21日、23日のうち指定する日
※詳しくは、受験案内をご覧いただくか、井原警察署また
は下記までお問い合せください。
岡山県警察本部警務課採用係
☎︎086–234–0110㈹　フルーダイヤル　0120–055–314

井原警察署
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和
6
年
7
月
10
日
発
行

（
月
1
回
発
行
）

■
発
行
　
矢
掛
町
役
場

■
編
集
　
総
務
防
災
課
秘
書
広
報・町

活
性
化
推
進
室

〒
714-1297 （

役
場
専
用
）

岡
山
県
小
田
郡
矢
掛
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矢
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ホ
ー
ム
ペ
ー
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矢高にロックオン 2024. 7
vol.145

岡山県立矢掛高等学校
www.yakage.okayama-c.ed.jp― 町内唯一の高校、矢掛高校について紹介するコーナーです ―

＝ 矢高生の成長は矢掛町の魅力化に繋がっています ＝

　６月1日に団体戦、2日に個人戦ダブルス、8日に個人戦シング
ルスがありました。今回の県大会は3年生最後の試合ということ
もあり、団体メンバー以外の部員も応援に参加し、みんなで一丸
となって各試合を応援しました。試合の中では、接触してしまっ
たり練習不足や緊張からミスを起こしてしまうこともありました。ミスからの立ち直
りなども応援でカバーしていて、みんなで相手の高校と戦っている感じがして、すば
らしい経験をすることができました。　　　　　　　　　　　　　　　　（２年藤永）

岡山県総合体育大会バドミントン部出場

　５月24日、私はYAKOボラでDIYプロジェクトに参加しました。家
庭科で使う机をやすりで磨き、色を塗る作業をしました。初めてDIYを
して物を作る楽しさや人に使ってもらえるよう丁寧にすることを学びま
した。自分でDIYした机をこれから先、多くの人に大切に使ってもらい
たいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２年松本）

YAKOボラ ～矢掛本陣長屋門の掃除・池の草全部抜くぞ！大作戦！・食物教室のDIY～

Top News 中庭コンサート ～ジャズバンド部～

　６月７日に中庭コンサートを行いました。１年生は最初の、
３年生には最後の演奏会となりました。アンコールを入れて全
５曲を演奏し、その中の一曲はゲストで先生方にも参加してい
ただきました。先輩と演奏できなくなってしまうのは寂しいけ
ど、1年生を含めた新しいジャズバンド部でこれからも頑張っ
ていきたいと思います。　　　　　　　　　　　　（２年題府）

矢掛高校  オープンスクール
日　時：7月25日㈭ 9：00～12：00
日　程：  8：30～  9：00  各教室で受付
　　　　  9：00～  9：40  開会、各教室で学校紹介
　　　　  9：50～10：50  校内案内
　　　　　　　　　　　  在校生との座談会
　　　　　　　　　　　  PTAとの座談会
　　　　　　　　　　　  （保護者の方向け）
　　　　11：00～12：00  部活動体験・見学
　　　　　※体験・見学後は各自下校となります。
対　象：中学生（1～3年）、中学生の保護者
持参物：筆記用具・上履き・飲料

申込はこちらの
QRコードから

やかげ観光大使

広報やかげ等、配送停止申請はコチラから-SDGsの観点から-

　令和5年度から広報紙の町内全世帯配布をはじめました。
　広報紙は、ホームページなどでも閲覧できます。SDGsの観点
から、紙媒体のお届けを停止し、WEB媒体での閲覧に
ご協力いただける人は、次のQRコードから配送停止
申請をお願いします。

総務防災課秘書広報・町活性化推進室　☎（82）1010　有線0522問
配送停止申請 →

町公式
LINE

町公式
ホームページ

町からの各種お知らせを配信中！
友だち登録をお願いします。

　

26令和６年７月号


