
妊娠 出産 子育て

こども家庭センターは
妊娠期～子育て期の相談ができる子育て応援機関です。
産前・産後、子育てのこと、何でも気軽にご相談ください！

虐待・ヤングケアラーの相談にも対応します
一人で悩まず，まず相談してください！

・初めての妊娠で不安だな

・何となく気分が落ち込む

・新米パパは
何をすればいいの…？

・出産の準備が不安

・上手く子育て
できるかな？

・赤ちゃんが泣いてばかり
でどうしよう…

・母乳・ミルク足りてるの
かな？体重増えてるかな？

・誰かに話を聞いて欲しい

・産後ケアって何？

・離乳食ってどうすれば
いいの？

・保育園を利用したい

・こどもの発達が気になる

・こどもを怒ってしまう

・しつけで困っている…

・児童手当について聞きたい！

こども家庭センターは，妊娠・出産・子育てに関する総合窓口です！

令和６年４月１日 役場健康子育て課内に「こども家庭センター」が開所しました


